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 日本の人口動態 ２０２９年 

５５～５８歳 

昭和４６～４９年生の 
第２次ベビーブーム 
（団塊ジュニア） 

８０～８２歳 

昭和２２～２４年生の 
第１次ベビーブーム 
（団塊世代） 

 ①人口減少 
 １０年後（２０２９年）には、１８～７０歳の人口が８，２５３万人から 

 ７，４８９万人へ約７６４万人（約９.２％）減少 します。 

定年後世代  

 ②新聞折込み 
 新聞購読者数は、インターネットニュースの普及や 

 人口減少で新聞の購読者数の減少が加速しております。 

 ２０１９年１０月現在の 

 新聞（一般紙）購読者数は全世帯数の６１％です。 
 （2019年10月 新聞協会経営業務部調べ） 

 約６割の家庭でしか新聞折込を見ていません。 

 ③ダイレクトメール 

 ターゲットに直接届くので漏れる事なく 

 顧客にアナウンスできます。 

  

  

日本人の人口 

（２０１９年現在） 
日本人の人口 

（２０２９年予想） 

２０１９年現在 


